
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

      

 
 
1 - Dopo la promozione dalla C2, che obiettivo 
si prefigge la tua squadra ? 
 
L'obbiettivo che ci siamo prefissati quest'anno è 
una tranquilla salvezza, quindi cercheremo di 
centrare i play off, divertendoci come abbiamo 
sempre fatto. 
 
2 - Come si stanno integrando i nuovi arrivi 
con i "vecchi" dello scorso anno ? 
 
Questo inizio di preparazione ci sta aiutando ad 
integrarci al meglio, i nuovi hanno una gran voglia 
di giocare e stanno cercando di adeguarsi alle 
richieste che ogni giorno gli faccio. Anche io sto 
cecando di capire quello che mi puo dare ogni 
singolo elemento. 
 
3 - Che differenze ci sono fra la C2 e la C1 
 
La differenza maggiore è sicuramente a livello 
fisico,in piu ci troveremo di fronte squadre che a 
differenza di noi fanno 5 o 6 allenamenti a 
settimana. A livello tecnico credo che dovremo 
stare attenti a le piu svariate difese. 
 
4 - Come stanno proseguendo la preparazione 
al campionato e quando pensi che la squadra 
possa esprimersi al meglio ? 
 
Non ci sono scuse, dobbiamo e saremo pronti per 
la prima di campionato il 27 settembre in casa con 
Cagli . Non possiamo permetterci di lasciare punti 
per strada e quindi dobbiamo essere pronti a 
conquistare subito una vittoria. Colgo l'occasione 
per fare a tutti un in bocca al lupo e venite a 
vederci perchè ci divertiremo . 
 

 
RICOMINCIAMO TUTTI INSIEME 

 
Nel settembre del 2004 nella penombra della palestra 
della scuola Manfredi cominciava la mia avventura nella 
Secchia Rapita che da anni militava nel campionato di 
promozione, Fu una scelta, come dicono le persone 
famose, di vita per giocare con mio fratello Michele, per 
ringraziare il mio amico e presidente di allora Massimo 
Muratori e per stare un po’ più vicino ad Irene di neanche 
un anno. 
Ora siamo nel settembre del 2008, comincia la mia 
quinta stagione con questa maglia e grazie a 5 allenatori 
, a tanti giocatori, che ora hanno cambiato maglia, al 
presidente Landi, tra una settimana comincio il 
campionato di C dilettanti…….. quanta strada!! 
 Ormai non pensavo di tornare a calcare i campi in giro 
per l’Italia in un campionato nazionale e sono molto 
contento della fiducia che presidente ed allenatore mi 
hanno dato e con impegno la voglio onorare. 
La squadra costruita quest’anno è nata per provare a 
divertire, non ci sono giocatori alti e grossi ma rapidi ed 
esperti che devono buttare sul parquet difesa, sudore e 
voglia di correre più  degli altri per poter arrivare il più in 
alto possibile. Infatti a differenza degli altri campionati in 
C dilettanti l’intensità e la fisicità è molto superiore a 
quella dei campionati regionali appena vinti. 
Io spero che il nostro pubblico, che nelle finali della 
stagione passata ci ha numerosamente e 
rumorosamente seguito, voglia continuare a seguirci per 
questo nuovo e importantissimo campionato e io, Alle, il 
Bomber, Max, Zampo, Pigi, Flash, Fico, Gigio, Cassi, 
Matteo, Gio e il Nonno ci impegneremo al massimo per 
farlo divertire. 
Do appuntamento a tutti sabato 27 settembre alle 21 alla 
palestra Pertini per gridare anche quest’anno FORZA 
SECCHIA!! 

Il capitano Diego Polombito 
 

Sul sito della Secchia Rapita tutto ciò che 
riguarda la nostra attività con i risultati, 

tabellini e commenti di tutte le partite delle 
nostre squadre 

Collegati a 
www.secchiarapitabasket .it 

 

 

4 domande a coach 

Lolli che sta 

iniziando la sua 

seconda annata alla 

guida della Secchia 

Rapita dopo che ha 

guidato la squadra 
alla promozione in 

C1 

 
LE SQUADRE DEL SETTORE GIOVANILE 

 
Under 21 
Under 15 
Under 13 

Settore minibasket 
Pulcini 

Scoiattoli 
Aquilotti 

 


