
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

  

Noi della Secchia Rapita  
  

 
la proposta diversa e una sfida stimolante. 
3 - Inizia la fase più delicata del campionato. Dove pensi 
si possa migliorare ancora? 
La mentalità è quella che può fare la differenza in positivo 
e in negativo, quindi sto lavorando molto su questi aspetti. 
Pur avendo modificato alcune cose tecniche rispetto a 
prima, credo che una buona base fosse stata gettata da 
Marco. 
4 - Ritieni la Secchia pronta a lottare addirittura per 
giocarsi un posto per la A2, nonostante sia neo 
promossa in B ? 
Il gruppo è unito e sta cercando di avere un sua identità, se 
la si trova penso si possa lottare alla pari in ogni partita. 
5 - Cosa credi di dare ancora in più alla squadra 
rispetto a quello che hai trovato.... 
Serenità e convinzione nei propri mezzi. Non vorrei 
ripetermi ma credo che l’aspetto mentale sia la chiave. 
6 - Dicci quali sono state le piacevoli sorprese e le 
"delusioni" se ce ne sono state finora. 
Piacevole sorpresa la grande voglia di allenarsi delle 
ragazze, indistintamente dal ruolo e dal minutaggio in 
campo. Delusioni al momento non ce ne sono state. 
Dispiace solo non allenarmi sempre dove giochiamo le 
partite casalinghe. 
7 - Hai notevole esperienza da allenatore, ma nel settore 
maschile. In quello femminile cambiano le cose per un 
coach ? 
Nel settore femminile è ancor più importante l’aspetto 
psicologico e gestionale. 
8 - Il presidente Landi cosa ti ha chiesto quando ha 
deciso di affidarti l'incarico ? 
Secondo il presidente la squadra non riusciva ad esprimere 
pienamente il potenziale, sia tecnico ma soprattutto a livello 
di entusiasmo. Secondo lui erano i tasti dove bisognava 
intervenire.Credo che la disamina fatta dalla dirigenza sia 
stata lucida ed opportuna.Tengo a precisare però che la 
difficoltà di Ricci Maccarini di coniugare il lavoro sul 

settore giovanile con quello della B come impegno e 
tempo a disposizione è stato il motivo del cambio in 
panchina, le altre cose pian piano si sarebbero potute 
migliorare. 
9 - Ritieni che nel girone deve eravate inseriti ci 
fossero squadre di un certo livello o ne incontrerete 
di ben più forti ……. 
Non conosco le squadre dell’altro girone se non per 
averle viste in DVD, mi sembrano buone compagini. 
S.Martino e Treviso con qualcosina in più. Saranno 
tutte partite da vivere e da giocare con estremo piacere. 
10 - Cosa chiedi alle tue ragazze prima di ogni 
partita e come riesci a motivarle per restare sempre 
sulla breccia? 
Rispetto degli avversari e grande convinzione nelle 
nostre capacità. 
 

FEMMINILE -  SERIE B 
Dieci domande a coach Andrea Ligabue  

       

1- Andrea, sei approdato 
in Secchia e la squadra 
non ha ancora perso. 
Mica male come inizio.... 
Sicuramente un inizio 
positivo e comunque per 
questo devo fare un grande 
plauso all’impegno e alle 
applicazione delle ragazze 
2- Per quale motivo hai 
accettato l'incarico, 
prendendo una squadra 
con giocatrici che non 
avevi scelto tu ? 
Avendo allenato solo nel 
settore maschile ho trovato 

BASKET ROSA 
Il Campionato del gruppo femminile  di San Lazzaro è 
iniziato in modo leggermente difficoltoso, ma ora le 
cose vanno decisamente meglio. L’amalgama, che non 
poteva esserci ad inizio torneo a causa delle numerose 
giocatrici nuove approdate al Basket Rosa , sta 
decisamente venendo fuori e grazie al lavoro di Max e 
Alessandro Arginati la squadra della capitana Rusticelli 
sta trovando la propria dimensione e tenta di giocarsi il 
tutto per tutto in questo girone di ritorno appena 
iniziato. Il cammino è ancora lungo e l’obiettivo da 
raggiungere è quello di avere a fine stagione una 
squadra in grado di lottare un po’ con tutte le 
avversarie. Per ora un plauso va a tutte le ragazze che 
in palestra lavorano con intensità e voglia di far sempre 
meglio. 

 
Le prossime partite da seguire 
DOMENICA 03/02/2008 ORE 18,30 B.ROSA- CARPI 
PAL. PERTINI VIA DELLA BATTAGLIA, 9 
BOLOGNA 
 
DOMENICA 10/02/2008 ORE 18,00 CASTENASO  - 
B.ROSA PALASPORT VIA DELLO SPORT, 2 
CASTENASO 
 
LUNEDI  11/02/2008 ORE 21,00 VIS TREBBO 
B.ROSA PAL. IST. LUXEMBOURG VIA VOLTA, 4 
BOLOGNA 
 


