
 

Noi della Secchia Rapita 

L’ATLETA DEL MESE  
 

Ogni mese gli allenatori ci segnaleranno un giocatore o una giocatrice per squadra che si mette in luce  
per le doti umane e di atleta e noi lo accoglieremo nella rubrica “ L’atleta del mese “  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
UNDER 16  

 ELISA BRUNI  
classe 1993 ma la 

differenza d'età non si 
vede e gioca alla pari 

con avversarie più 
grandi. Ha un ottimo 
potenziale fisico e sta 

migliorando tanto 
anche dal punto di 

vista tecnico. In 
questa stagione si è 
rivelata una grande 
realizzatrice e una 

giocatrice affidabile. 
Un’autentica  

promessa. 
 

UNDER 19  
 GIULIA 

LOMONACO 
 genio e sregolatezza, 

per una giocatrice 
dalle grandi doti 

realizzative che in 
questa stagione sta 
maturando in molti 
altri aspetti del suo 
gioco, così da essere 

diventata leader nello 
spogliatoio delle 

Under e giocatrice 
utile alla prima 

squadra. 
 

UNDER 13       
KAMMASCH RAMSY 
Ramsy è uno di quelli 

che in tutti i 
fondamentali insegnati 
ci mette tutto se stesso, 

stando sempre 
concentrato e cercando 

di migliorare. E' un 
giocatore che ogni 

allenatore vorrebbe 
nella sua squadra, per 

impegno e sacrificio. E’ 
dotato di una buona 

penetrazione. Rispetto 
all'inizio è migliorato 

molto in difesa e in 
generale ha ancora 

margini di 
miglioramento. 

 

    UNDER 15       
FEDERICO 
NASSETTI 

Federico è tra quelli 
che hanno saltato 
meno allenamenti 

durante la stagione, 
segno di voglia, 

dedizione e 
divertimento. Viene 

da una famiglia 
"cestista" ed il suo 

impegno ad imparare 
si vede ad ogni 

allenamento. E' poi 
anche un uomo 

squadra, sia in campo 
sia fuori dal campo . 

 

 
SUL SITO DELLA SECCHIA RAPITA TUTTI I 
RISULTATI E I COMMENTI DELLE PARTITE 

DISPUTATE DALLE NOSTRE SQUADRE  E 
TUTTO CIO’ CHE RIGUARDA L’ATTIVITA’ 

DELLA SOCIETA’ 
 

www.secchiarapitabasket.it 
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